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Tumor glémico da mao: pequeno
sinal e grande sinfoma

Hand glomus tumor: small signal and great symptom

Péricles Maranhdo-Filho'

Mulher, 38 anos, procurou atendimento médico
por ndo conseguir mais trabalhar como cabeleireira
em consequéncia de intensos choques sentidos nos
dedos de ambas as maos. Exame clinico e neurologi-
co normais, exceto pela presenga de pequenas man-
chas subungueais azuladas e extremamente dolorosas
ao toque (Figuras 1 A e B).

Tumores glomicos (TG) sio pequenos hamar-
tomas que retnem pericitos especializados (células
glomicas), vasos sanguineos, musculo liso ¢ inime-
ras fibras nervosas nao mielinizadas em torno de uma
anastomose arteriovenosa glomeriforme (corpo glo-
mico). Ocorrem principalmente sob o leito ungueal,
onde se observam manchas azuladas’. Geralmente,
sd0 Unicos, mas, como no presente caso, podem ser
multiplos. A triade clinica patognomonica congrega:
dor espontinea (80%), dor intensa ao toque pontual
(100%) e sensibilidade ao frio (78%). O teste de Love,
100% sensivel e especifico, consiste em despertar dor
aguda ao se pressionar com um instrumento fino e
firme (a ponta de uma caneta esferogrifica ou a extre-
midade de um clipe de metal, por exemplo) sobre a
pequena mancha azulada. Quanto ao tratamento, nao
existe opgdo mais efetiva que a exérese do glomus?.

Figura 1. (A) Manchas azuladas sob os leitos ungueais do 4° dedo da
mao esquerda e (B) do 5° dedo da méo direita (setas) (imagens com
permissao).
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